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Menedzerki, lekarki, naukowczynie, ekspertki
ochrony zdrowia - znamy laureatki rankingu
Kobieta Rynku Zdrowia 2026

Katowice 13.03.2026 - Podczas 11. edycji Kongresu Wyzwan Zdrowotnych redakcja Rynku
Zdrowia po raz czwarty przyznata nagrode Kobieta Rynku Zdrowia. Konkurs wyroznia
kobiety, ktore w sposob szczegolny wptywaja na rozwoj medycyny oraz poprawe
funkcjonowania systemu ochrony zdrowia w Polsce.

Kobieta Rynku Zdrowia 2026 to inicjatywa, ktorej celem jest uhonorowanie najbardziej
wptywowych i zaangazowanych kobiet dziatajacych w sektorze ochrony zdrowia.
W gronie nominowanych znalazty sie menedzerki, lekarki, naukowczynie, badaczki,
polityczki, urzedniczki, dziataczki spoteczne oraz przedstawicielki organizacji
pracujacych na rzecz pacjentow i rozwoju systemu opieki zdrowotnej.

Kapituta konkursu dokonata wyboru laureatek na podstawie zgtoszen nadestanych przez
czytelnikow oraz wtasnych rekomendacji redakcyjnych. Na tej podstawie opracowany
zostat ranking 100 najbardziej wptywowych kobiet w ochronie zdrowia w Polsce. Z tego
grona wytoniono 13 laureatek, ktorych dziatalnos¢ w ostatnim roku w sposob szczegolny
przyczynita sie do usprawnienia systemu ochrony zdrowia oraz rozwoju medycyny.

Kobiety Rynku Zdrowia 2026

W gronie wyroznionych kobiet znalazty sie przedstawicielki polityki, nauki, biznesu,
organizacji zawodowych oraz ekspertki ochrony zdrowia. Kobietami Rynku Zdrowia 2026,
ktore otrzymaty wyroznienie podczas wieczornej gali, zostaty:

Jolanta Sobieranska-Grenda, ministra zdrowia. Ceniona w zarzadzaniu, to w jej rekach
znajduja sie kluczowe decyzje dotyczace systemu ochrony zdrowia: reformy szpitali,
organizacji opieki zdrowotnej oraz kierunkow wydatkowania publicznych Srodkow na
leczenie. Odpowiada za tworzenie polityki zdrowotnej panstwa i rozwigzania, ktore
bezpoSrednio wptywajg na codzienne funkcjonowanie placowek medycznych oraz
sytuacje pacjentow. Jej decyzje wyznaczaja ramy zmian systemowych i kierunek,
w ktorym rozwija sie polska ochrona zdrowia.

Katarzyna Anna Kacperczyk, podsekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia. Odpowiada za
jedne z najwazniejszych obszarow funkcjonowania systemu ochrony zdrowia: polityke
lekowa, inwestycje oraz Srodki z Krajowego Planu Odbudowy. Wptywa na kierunek
rozwoju rynku farmaceutycznego, a takze projekty inwestycyjne warte miliardy ztotych,
ktore maja modernizowac infrastrukture ochrony zdrowia. Jako zastepczyni ministry
wspotksztattuje strategiczne decyzje dotyczace finansowania i rozwoju systemu, majace
bezposredni wptyw na funkcjonowanie placowek medycznych i losy pacjentow. Ceniona
za sprawnosc w dyplomacji.

Katarzyna Kecka, podsekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia. Prowadzi negocjacje
w sprawie wynagrodzen pracownikow medycznych oraz centrow zdrowia psychicznego,
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to w jej kompetencjach s3 regulacje dotyczace zawodow medycznych oraz zdrowia
publicznego. Nadzoruje rozwigzania, ktore bezposrednio wptywaja na warunki pracy
personelu, organizacje opieki oraz dostep pacjentdow do wsparcia - szczegolnie
w obszarze zdrowia psychicznego i profilaktyki. Nie boi sie dziatania i trudnych rozmow.

Marta Golbik, postanka na Sejm RP, przewodniczaca Sejmowej Komisji Zdrowia. Jedna
z kluczowych postaci ksztattujacych polityke zdrowotna w polskim parlamencie.
W swojej dziatalnosci szczegolne miejsce poswieca zdrowiu psychicznemu - wspiera
inicjatywy legislacyjne i projekty wzmacniajace dostep do opieki psychiatrycznej oraz
pomocy psychologicznej, zwtaszcza dla dzieci i mtodziezy. Aktywnie uczestniczy
w pracach nad rozwigzaniami systemowymi, ktore maja poprawic¢ dostepnosc i jakosc
Swiadczen zdrowotnych. Ceniona za merytoryczne przygotowanie, sprawne prowadzenie
prac komisji oraz konsekwentng obecnoS¢ w debacie publicznej dotyczacej ochrony
zdrowia.

Grazyna Iwanowicz-Palus, konsultantka krajowa w dziedzinie pielegniarstwa
ginekologiczno-potozniczego. Potozna i ekspertka w zakresie zdrowia kobiet. Kieruje
Zaktadem Opieki Specjalistycznej w Potoznictwie Uniwersytetu Medycznego w Lublinie.
Od lat angazuje sie w dziatania na rzecz poprawy jakosci opieki okotoporodowe;j
i promoc;ji zdrowia reprodukcyjnego. Wspottworzy standardy ksztatcenia potoznych oraz
rozwija programy dotyczace wsparcia laktacyjnego. Prowadzi badania naukowe,
szkolenia dla kadry medycznej i kampanie edukacyjne skierowane do kobiet.

Dorota Korycinska, prezeska Ogolnopolskiej Federacji Onkologicznej, prezeska zarzadu
Stowarzyszenia Neurofibromatozy Polska - Alba Julia. Jedna z najwazniejszych
rzeczniczek pacjentow onkologicznych w Polsce. Cztonkini Krajowej Rady Onkologicznej.
Od lat angazuje sie w monitorowanie dostepu do diagnostyki i leczenia nowotworow
w Polsce. W swojej dziatalnoSci zwraca uwage na nierownosci zdrowotne oraz potrzebe
systemowych rozwigzan w onkologii. Promuje rozwoj profilaktyki, wczesnej diagnostyki
oraz modelu opieki koordynowanej nad pacjentami z chorobami nowotworowymi
i rzadkimi.

dr Beata Matecka-Libera, senatorka RP, przewodniczaca senackiej Komisji Zdrowia. Od
lat taczy wiedze medyczng z aktywnosScig publiczng, konsekwentnie zabierajac gtos
w najwazniejszych debatach o systemie ochrony zdrowia. Petnita tez funkcje sekretarza
stanu w Ministerstwie Zdrowia. Jest autorka uchwaty ogtaszajacej 2025 Rokiem Edukacji
Zdrowotnej i Profilaktyki. Intensywnie zabiega o rozwdj i finansowanie programow
profilaktycznych, podkreslajac, ze przysztoSc systemu zdrowia zaczyna sie od edukacji.
Ceniona za konsekwencje i merytoryczny gtos w sprawach zdrowia publicznego.

Marta Nowacka, prezeska Zwiazku Szpitali Powiatowych Wojewddztwa Slaskiego,
prezeska Szpitala Miejskiego w Siemianowicach Slaskich. Aktywnie angazuje sie
w sprawy placowek powiatowych oraz integracje Srodowiska szpitali regionu. Jako
liderka ZSzPWS wyznacza kierunki rozwoju lokalnej opieki zdrowotnej izabiega
osilniejsza pozycje szpitali powiatowych w systemie. Przetamuje bariery
w zdominowanym przez mezczyzn Srodowisku dyrektorow, inspirujac kobiety do
siegania po stanowiska zarzadcze.
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Maria Ochman, cztonkini Komisji Krajowej, przewodniczaca Krajowego Sekretariatu
Ochrony Zdrowia NSZZ ,Solidarnosc”. Jedna z najbardziej rozpoznawalnych liderek
zwigzkowych w polskiej ochronie zdrowia. Reprezentuje Srodowisko pracownikow
medycznych w Radzie ds. Ochrony Zdrowia przy Prezydencie RP. W debatach
o finansowaniu systemu zdrowia konsekwentnie upomina sie o warunki pracy personelu
medycznego i bezpieczenstwo pacjentow. Podkresla, ze ,pacjent nie moze stac sie
zaktadnikiem sporu”. Przez lata wspierata protesty medykow oraz postulaty dotyczace
wynagrodzen i stabilnosSci zatrudnienia w sektorze ochrony zdrowia. Dba o interesy
pracownikow podczas toczacych sie negocjacji w sprawie zmian w ustawie ptacowe;.

Anna Rulkiewicz, prezeska Grupy LUX MED, prezeska zwigzku Pracodawcow dla Zdrowia,
pierwsza wiceprezydentka Konfederacji Lewiatan. Menedzerka, bizneswoman i jedna
z najwazniejszych postaci polskiego rynku prywatnej opieki zdrowotnej. Kieruje
najwieksza prywatna grupa medyczna w Polsce. Pod jej przywodztwem firma rozwija siec
placowek, konsolidujac kolejne podmioty. Rownolegle inwestuje w cyfrowe rozwiazania
i e-ustugi, ktore zmieniaja sposob korzystania z prywatnej opieki zdrowotnej.

Bernadeta Skobel, radca prawny, kierowniczka Dziatu Monitoringu Prawnego i Ekspertyz
Zwiazku Powiatow Polskich. Prawniczka samorzadowa i jedna z najwazniejszych
ekspertek prawnych reprezentujacych interesy powiatow w systemie ochrony zdrowia.
Reprezentuje samorzady powiatowe w zespotach rzadowo-samorzadowych i bierze
udziat w pracach nad kluczowymi projektami ustaw. Specjalizuje sie w prawie
administracyjnym, przygotowujac ekspertyzy i opinie dotyczace reform zdrowotnych
oraz funkcjonowania samorzadu. W konsultacjach legislacyjnych konsekwentnie dba
o to, by gtos powiatow byt styszany. Szczegdlnie teraz, gdy szpitale powiatowe stoja
w obliczu konsolidacji i restrukturyzacji.

Janina Stepinska, dyrektorka Narodowego Instytutu Kardiologii. Kardiolozka,
naukowczyni i menedzerka ochrony zdrowia. Autorka licznych publikacji naukowych
i ceniona specjalistka w dziedzinie kardiologii. taczy prace kliniczng z zarzadzaniem
jednym z najwazniejszych oSrodkow referencyjnych w Polsce. Pierwsza kobieta, ktora
petnita funkcje prezesa Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego, aktywnie wspierajac
rozwoj kardiologii inwazyjnej oraz nowoczesnych modeli opieki nad pacjentem.

Marta Winiarska, prezeska, dyrektorka zarzadzajaca Polskiego Zwiazku Innowacyjnych
Firm Biotechnologii Medycznej BiolnMed. Menedzerka i jedna z waznych postaci polskiej
branzy biotechnologii medycznej. Aktywnie promuje rozwoj krajowego sektora biotech
oraz wspotprace miedzy nauka, biznesem i administracja publiczna. Wspotautorka
raportow dotyczacych potencjatu branzy biomedycznej w Polsce. Powotana do Rady
PrzysztosSci przy Prezesie Rady Ministrow. Konsekwentnie zwraca uwage na znaczenie
innowacji biomedycznych dla przysztosci ochrony zdrowia ikonkurencyjnosci
gospodarki.

Lista wszystkich kobiet, ktore otrzymaty tytut Kobiety Rynku Zdrowia 2026, dostepna jest
na stronie: https://www.rynekzdrowia.pl/Polityka-zdrowotna/Kobieta-Rynku-Zdrowia-
2026-Znamy-nazwiska-liderek,282019,14.html.
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Kapituta konkursowa sktadata sie z dziennikarzy i dziennikarek portalu rynekzdrowia.pl
- jej przewodniczaca byta Klara Klinger, redaktorka naczelna portalu. Uroczysta gala
finatowa odbyta sie 12 marca, podczas XI Kongresu Wyzwan Zdrowotnych, gromadzacego
przedstawicieli Swiata medycyny, administracji publicznej, nauki oraz organizacji
pacjenckich.

Hith

Kongres Wyzwan Zdrowotnych - Health Challenges Congress (HCC) w Katowicach to
spotkanie specjalistow reprezentujacych kilkanascie dyscyplin medycznych, Srodowiska
akademickiego, gospodarki, biznesu, finansow, rynku ubezpieczeniowego, organizacji
pozarzadowych, polityki, administracji panstwowej isamorzadowej oraz mediow.
Wydarzenie stato sie bezprecedensowym w skali Europy forum interdyscyplinarnej
dyskusji dotyczacej kluczowych zagadnien dla systemow opieki zdrowotnej.

Organizatorem HCC jest Grupa PTWP, wydawca portalu rynekzdrowia.pl, organizator
m.in.. Forum Rynku Zdrowia, corocznej, jednej z najbardziej prestizowych
i reprezentatywnych debat publicznych o aktualnej sytuacji na rynku zdrowia oraz
przysztosci systemu ochrony zdrowia w Polsce, atakze Europejskiego Kongresu
Gospodarczego w Katowicach, najwigkszej imprezy biznesowej Europy Centralnej. Rynek
Zdrowia zajmuje 1. miejsce w TOP 5 najbardziej opiniotwdrczych mediow o tematyce
zdrowotnej, wedtug danych Instytutu Monitorowania Mediow.

Zapraszamy na strone: www.hccongress.pl

Wiecej informacji o organizatorze - Grupa PTWP: www.ptwp.pl

Dodatkowe informacje:
Karolina Fraczek, Imago Public Relations

M. 603 712 201 E. k.fraczek@imagopr.pl
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